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An ■pravum lac vaccarum amyli aut zythi magnate nutritarum ? 



A eft corporis noftri vita, ut motu conftet & confervetur 5 eo¬ 
dem pereat : nifx materia in locum deperdit» fuggeratur. 
Hinc alimenti neceflitas, fine quo diu vivere non poflumus. 
Pro duplici genere materi» deperdit» , duplex quoque affii- 
mitur, folidum & liquidum. In utroque obfervata diverfitas, 
fanitatis ftudiofos cogit eorum facultates inveftigarc, qux in 
alimentum cedunt. Ut enim in genere omnino funt necelfaria, 
lingula deledum habent, atque hoc illi prxfertur. Ut cognofcerent, alii expe¬ 
rientiam folam adhibuerunt , aliis rationem quoque una placuit adjungi. Re¬ 
vera quxdam cjufdem faporis, odoris, alius ve id genus qualitatis maxime dif¬ 
ferre ab invicem ufus docuit •, diferiminis caufas ratio cognofcit, & ufum indi¬ 
cat : porro alimenti natura eft affinitas nutrituri corporis & nutriendi. Qu» quo 
major ,fincerius facit alimentum, diferepanti» mcdicamcntofum. In utroque ftatu 
familiaritas S>c fimilitudofemper requiritur, qu» numquam perfeda, alteratione 
indigetprxvia ad commutationem. Ipfa alteratio nunquam integra, fed'aflum- 
ptum prioris natur» retinet aliquid , fuadetque ejus deledum. Boni fucci , fa¬ 
cilis codionis & diftributionis ncceffitatcm finis aflumendi alimenti fatis docet. 
Is eft viventis confcrvatio in ftatu fano , proprio nemp& &c ad fundiones exer¬ 
cendas maximi idoneo. Quod has imminutum iret, malum : fi hoc quoque 






















prsftaret cum sgritudinc SC labore , peffimum. Probatur a fucco fubftatt- 
tiam corporis viventis confervante & audente , vires que ejus & robur in- 
ftaurante; commutatione facili & perfeda, fufccptione intra vafa cita & jucun¬ 
di ‘Q^ dua: dotes aHmcntorum probant cum fuccis partibus que folidis affi¬ 
nitatem. Similia quippe in mole , fitu, configuratione & motu particularum, 
ab iisdem fimilem accipiunt determinationem & ad eadem connivent: nutrimur 
autem iifdem quibus confiamus. 

I I. 

A L IM E N T O R U M diverforum diverfos effedus vel b vulgo nullus non 
fentit, futuros prsfentit medicus , qui cognofeit caufas. Hic quatuor in 
alimentis generarim confiderat ; fubftantiam , qualitatem,quantitatem & uten¬ 
di modum> quorum priora duo ad rem ipfam, pofteriora ad eos pertinent qui 
ipfis utuntur. Subftantis nomine idem intelligitur ac in fcholis fubfiftentis. 
Complcditur materis particularum maffam conftituentium figuram , magnitu¬ 
dinem , motum , quietem & fitum, Equorum varietate, diverfs oriuntur con¬ 
textus habitudines •, lentor ,friabilitas,laxitas, denfitas, levitas , gravitas , alis¬ 
que innumerar. Nunquam omnino fui fimiles , funt enim modorum modi inde¬ 
finiti. Circumfcribuntur in latitudine quadam e qua non excedunt. Ab hac de¬ 
terminatione facultates sftimands , non enim effedus integer caufs uniae 
tribuendus , fcd limitatione eunda ponderanda. Lenta non facili permeant, 
friabilia non obftruunt : fcd lenta juvant nonnunquam & friabilibus prsfe- 
renda funt, non ex rei ipfius confideratione, fcd utentis medicamine indigui. 
Hac ratione univerfa probantur ? locum habent ; fed alia prsftant , alia media, 
alia peflima. Principia obferva & fac periculum. In genere laudanda & prsfe- 
renda boni fucci & multi, qus abunde nutriunt & valenter , licet in pletnoricis 
exigui commendentur 8 c intemperati ufus fit ad intemperiem oppofitam corri¬ 
gendam. Quod facil£ coquitur, intentioni materis neceflario coquends re- 
fpondet. Si tamen ventriculus accipiens nimium concoquat, prsfercndum du¬ 
rum 8 c concodu contumax. Idem cenfc de diftributione. Eligito facite permeansj 
nifi facilitatem nimiam fcquatur exfolutio. Sed in iftis cave femper d mole 
insquali, b qua oritur fundionum fubverfio, vel a folo ordine corrupto admi- 
niftrationis. Attente confidcra hujus insqualitatis caufam in fubjcdis fpeciei 
diverfs vel in ejufdem fpeciei individuis. Maximi res eft momenti ad fanita- 
tem fervandam & morbum inducendum. 

I 11. 

L AC animantium faeminarum excrementum utile. Recens nato animali nU- 
triendo primo deftinatum. Inter cibos adultorum numerandum quoque & 
optimum , ex omnibus eduliis ferb optimum. Liquidum eft fpiflum & feri 
medium inter potulenta & cibos, quorum partes poteft implere , ut alimenti & 
medicamenti. Laudatur album, confiftcntis mediocris & squalis, boni odoris 
& faporis , minime acris, amari , falfi aut acidi ; recens muldum ab animante 
nec juniore nec vetuli , nec obesa, nec gracili, d partu non recenti nec eo diu¬ 
tius funda ; fed fana & bonis alimentis nutrita. Lac, quale def<;ripfimus, optiu 11 
fucci & multi , nec multa generans excrementa. Confiat ex multo oleo , f^ c 
effentiali A: phlegmate. Facilis eft codionis,utpote chylus cumfanguinc permix' 
tionc elaboratior } a fordibus purgatus & in mammis percolatus , facilis diftrj' 
butionis»nifi a prava furaentis difpofitione corrumpatur .-natura quippe molh* 










& laxa formarum diverfarum paticntifllma. In la&c cujufcumque indolis, fubftaa- 
tia triplex obvia, butyrofa, cafeofa, ferum. Hoc fi butyrofam &cafeofam partes 
non fuperet quantitate 8c ab iis non fuperetur , confiftentix laudabilis cenfetur, 
modi) exa&b uniantur. Temperamentum eftoptimum, fi nulla qualitas fenfum 
offendat. Ut in rebus omnibus, in la&e differentiae multae. Defumuntur a multis 
caulis. Maxime ab animalium fpecie, quorum aliqua pro regionum habitu fre- 
quentior. Hic vaccinum communius confideramus. In eo fuccus pinguis plurimus, 
ex quo butyrum conficitur. Habet quoque multum feri, a quo facultas dejiciendi} 
ut nutriendi praecipue a parte butyrosa. Ab state ; tempore a partu sftimanda i 
liquidius quippe poft partum , poftea craffefcit. Ab anni tempore , vere liquidius, 
asftate eramus fcd melius, plurima differentia reperitur a pabulo. Viridis herba 
& juxta aquas nafcens , liquidius lac & modicum fuggerit; durior & montana 
bonum & multum generat; tritici & avens culmi exficcati probum fed non adet» 
exquifitum fuppeditant. Pabulum aftringens ; acerbum & alvum fiftens gignit. 
Acre & purgans ut fcammonium , veratrum 8c tithymali ventrem turbans exhi¬ 
bet. Zythi magma & amyli , ingratum , fordidum & nocens. Cujufvis fpecici 
la&i commune eft pabuli qualitates referre & fundentis animalis temperiem. 


S I quis diligentius attendat ad magmatum Zythi & amyli naturam, ab iis pra¬ 
vum fuccum gigni & animal iis nutritum male habere fe facile percipit. 
Amylum ex multis cerealibus conficiebant veteres. Optimum ex tritico quin¬ 
quies die madefa&o, aliquando etiam node. Ubi frumentum emolliri coeperat, 
fenfim aquam effundebant , ne quod utile eft , fimul efflueret. Ubi molliflimurn 
erat,, aqua effusa pedibus calcabatur & confringebatur. Alia effundebatur aqua 
& denuo calcabatur. Tum enatantes furfures cribro excipiebantur, reliquum que 
Iportis exficcatum in fole torrebatur.Hic & nunc paratur ex furfure tritici tenuiori, 
quo cum farina craffior admixta multiplici irroratione & effufione aqiis fecer- 
nitur,additur fermentum, quod aquam fortem ad amylum vocant. Parant ex maffae 
farinaces fermentats libra una , aluminis rochs lib. 11. falis prunells libra 
femiffe , fpiritus vini libris quatuor , aceti libra una. Quae mifcent cum aquae 
fontanae aut putealis urna una , finuntque quiefeere. Poftea addunt aqus urnas 
quatuor. Ex nae miftura urnas duas five amphoram unam indunt dolio adfermen- 
tationem cum libra,una calvis viva;. Secretum hoc artis habent & revelant nemini. 
Ab hoc excitata fermentatione, frumenti germinantis odor nares petit, medulla 
farinacea ut ut tenax excutitur fimul & portio medullae analoga. Amylum tandem 
praecipitatum in fundum concrefcit, dum exficcatum in fportis & fole exficcatum 
levitatem acquirat & laevorem. Quod autem ligneis vafis feu doliis innatat poft 
fermentationem, magma eft rejiculum, quod quidam vaccis offerunt quo nutrian¬ 
tur. Eft caput mortuum foetidum omni tenui parte tritici , fpirituosa, volatili, 
medullosa , pingui fpoliatum. Terrenum & aquofum , forfan fale adhuc fixo 
craffo que pingui & putrido impraegnatum. Zythum hordei alius ve frumenti prius 
madefadti & corrumpi incipientis, mox exficcati & mola triti ex aqua decottum 
eft ; lupuli floribus in eo infufis conditum, fermentatione deinde purgatum. Poft- 
quam medulla & principia aftiva in aquam tranfierunt, magma putre & praepara- 
tiqne folutum fi offeratur animali pro nutrimento , fuccum gignit pravum , nutri¬ 
turum tamen illud, cujus fatis patentes meatus ad excipiendum chymum craflifll- 
mum 6c fordidum, e quo vix fobolefcunt fpiritus. Lac hujus animalis, foedum 














inftar rabi. Nonfibi cohaeret, non «qualiter fluit. Ipfi innatat butyrofa pars flava 
bilis aemula, fptimam carnis bubulx referensquae fuperficicm aquae petit, cum 
incipit decoqui. Coeruleum eft, & nares acriter ferit. Guftanti mordax & inju¬ 
cundum. Conficiendo butyro ineptum & cafeo. Serum fi fccreveris , acre non 
. dulci lentore acceptum. Si ebulliat, vix fervat confiftenciam, fed non tam grumef- 
eit, quamfaceflit in liquorem non abfimilem deco&o farinae hordei craflius triti. 
Si infanti pulticulam ex co confe&am oggefleris, is tormina patitur Si diarrhoea 
diffluit, qua genius defraudatur. 

S PERNES igitur fanus avaritiam magmata Zythi & amyli vaccis porri¬ 
gentium. iEger fugies lac nutritarum iftis. Sordes accumulare eft, eo vefei. 
Confilium hoc confirmat experientia. Eoufi male habuerunt. Ratio caufas aperit 
& profpicit. Ex putribus elici bona ne quis cauietur j fophifma eft. Educitur b 
putri compofito , bonum quid long£ fimplicius : ex alimento corrupto , chy- 
muin laudabilem nufquam videris. Refert aflumpti qualitates •, unde probas ac¬ 
cipiet , fi prav<e fuerint ’ quantum fit vitium in cibis mali fucci declarat fames. 
Quos deficiunt cibi confucti Sc laudabiles , ii ingurgitant ad faturitatem quae 
alias , ne periculi quidem faciendi gratia, nunquam deguftarent. Inde autem 
ulceribus in cute fordent, quorum non eft unica fpecies. Eryfipelas , phlegmone, 
herpes, impetigo , pfora , lepra confpiciuntur. Atque haec placidifliraa , quibus 
per cutem vitiofus fuccus e vifceribus exinanitur. Carbunculi & phagedxnae 
cum febre plurimos interficiunt. In quibus nullus afte&us cutaneus i febres 
yigent, quas alvi recrementa fequuntur graveolentia Si mordacia. Difficultates 
inteftinorum, tenefmi. Urinx acres & fcctidx. Optimum alimentum corpus re¬ 
ficit , auget , vires addit; neque crafli neque glutinofi fucci, neque tamen te¬ 
nuioris 5 fed mediam naturam fortitur. Nulla exfuperante qualitate offendit, fed 
gratum eft ipsa potifflmum temperie. Lac probum eft ejufmodi. Elige quale 
depinximus ex animante valente , bonis eduliis nutrita. Coetera enim nonfem- 
per in poteftatc cupientis. Aere utimur prout fe offert. Locum fuum quifque 
fervat, Si aquam bibit infundo fuo fcaturientem aut fluentem. Nec motus & quies 
ex voluntate, nec fomnus & vigilia. Animi pathemata, rariora quidem & facili 
obfervare eft , certe artem medicam non requirunt nifi jarn morbum fecerint. 
Quid confequatur alimentum affumptum facile patet. Ab hoc fanguis, materiae 
fux qualitatum femper particeps. Ex hoc quoque fpiritus emergunt nativam iu- 
dolem fapientes. Vix unquam aut difficili admodum cujufquc corriguntur qua¬ 
litates qux ex materia fluxerunt, ex qua primb coaluit. 

Ergo lac vaccarum amyli aut zythi magmate nutritarum ravum. 

Proponebat Parifiis LUDO VICUS GUILLOT, Magniacseus, 
BaccalaureusMedicus. A. R. S. H. 1704. 
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